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Apicultura regionales
®* Medios de comunicacion/Redes sociales.
* Atencion primaria/Formacion.
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®* Respues decuada:
*Gestion de lista de espera.
*Emision de informes correctos:
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HIMENOPTEROS EN NUESTRO ENTORNO

Superfamilia Apoidea VeSPOIdea
Subfamilia Apinae Polistinae Vespinae
Género Apis Polistes Vespula

*  Apis mellifera + reacciones *  P.dominula (+ Espafia), * V. germdnica (+ Espafia), V. * V. Velutina: especie invasora.
alérgicas seguida de P. ninpha'y P. vulgaris y V. rufa mas Norte de Espafia

*  Colonias permanentes gallicus importantes en Europa * Torax negro, abdomen con

* Obreras: la casta mas * Abdomen poco pilosoy *  Abdomen piloso y subcdnico segmento amarillo-naranjas
importante fusiforme *  Nidos muy populoso, y extremos de las patas

*  Cuerpo peludo, color pardo * Nidos poco populoso, normalmente bajo tierra o naranjas
con bandas claras normalmente sin cubierta, bajo tejados y * Nidos aéreos con envoltura

*  Su aguijén queda clavado, aéreo con celdillas contraventanas
pica una sola vez y muere hexagonales

Véspidos sociales. Picaduras desde verano hasta final de otofio. Su aguijon es liso, pueden picar mas de una vez

Imagenes proporcionadas por Dr. Marqués L
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HIMENOPTEROS EN NUESTRO ENTORNO

Superfamilia Apoidea VeSPOIdea
Subfamilia Apinae Polistinae
Género Apis Polistes

'F\

Apis mellifera + reacciones *  P.dominula (+ Espafia),
alérgicas seguida de P. ninpha y P.
* Colonias permanentes gallicus
+  Obreras: la casta mas *  Abdomen poco pilosoy
importante fusiforme LS
*  Cuerpo peludo, color pardo *  Nidos poco populoso, F. nimpha
con bandas claras normalmente sin cubierta,
*  Su aguijon queda clavado, aéreo con celdillas
pica una sola vez y muere hexagonales

Véspidos sociales. Picaduras desde verano hasta final de otofio. Su aguijon es liso, pueden picar mas de una vez

Imagenes proporcionadas por Dr. Marqués L
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HIMENOPTEROS EN NUESTRO ENTORNO
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* V. germdnica (+ Espaia), V. * V. Velutina: especie invasora.
vulgaris y V. rufa mas Norte de Espaiia
importantes en Europa *  Toérax negro, abdomen con
*  Abdomen piloso y subcdnico segmento amarillo-naranjas
*  Nidos muy populoso, y extremos de las patas
normalmente bajo tierra o naranjas
bajo tejados y * Nidos aéreos con envoltura

contraventanas

Imagenes proporcionadas por Dr. Marqués L
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HIMENOPTEROS EN NUESTRO ENTORNO

Vespoidea

Vespinae
Santander, VeS p G
g
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Huesca
; Palencia
Valladolid Soria @ Zaragoza
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Magrid
Castellon
Toledo 0 * V. Velutina: especie invasora.
Espaia Valencia Norte de Espafia
* Torax negro, abdomen con
Benidorm segmento amarillo-naranjas
Alicante
‘ (Alacant) y extremos de las patas
Cordoba Oy
Sevilla { Moty naranjas
A 2 Granada * Nidos aéreos con envoltura
Faro Malaga gt
o <
Plantilla del mapa: Google Gib¥altar \ * Permanente A
. Tanger, I
Foto: Steve Petty ngelo 3. coporsarca Vespa velutina

Imagenes proporcionadas por Dr. Marqués L
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DIAGNOSTICO

Intradermorreaccié@ IgE_componente .

&

IgE_extracto
completo

Anamnesis Triptasa

Antecedes familiares alérgicos
Miedo a reaccion
Sensibilizacion subclinica.
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Anamnesis

Exposicion a picaduras:
profesion, habitat, aficiones.

FR: Enfermedades, medicacion -o-

activa. &
==
> —

Fecha de la picadura

Numero de picaduras
Localizacién de la picadura.
Visualiza insecto/nido/aguijén
Actividad que realizaba »,

O
S

Sintomas presentados

Tiempo de instauracién de la -R
clinica Touile
Tratamiento recibido

Picaduras previa-posterior/

tolerancia.
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Exposicidn a picaduras:
profesion, habitat, aficiones.

FR: Enfermedades, medicacion
activa.

Fecha de la picadura

Numero de picaduras
Localizacion de la picadura
Visualiza insecto/nido/aguijon
Actividad que realizaba

\ /
\"4
Sintomas presentados
Tiempo de instauracién de la
clinica
Tratamiento recibido

Picaduras previas/posterior/
tolerancia.

Anamnesis

L3

Carbohydrates 20

Protein
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Coans Vemy «Vepub

A. Vega et al. Hymenoptera Species: Who's Eating And Stinging?. EAACI Allergy School on on
Insect Venom Allergy and Mastocytosis . Groningen. Abril .2019
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Anamnesis
n. Exposicidn a picaduras:
profesion, habitat, aficiones.
FR: Enfermedades, medicacion
activa. 9\4
5
Fecha de la picadura a4
Ndmero de picaduras Reaccidn local extensa Reaccidn sistémica
Localizacion de la picadura
Visualiza insecto/nido/aguijon 2.3%-18.6% 0.3%-8.9%
Actividad que realizaba
a ] ) >10 cm
SIntomas presentados Dos articulaciones
Tiempo de instauracion de la >48 horas
Cilllee . Riesgo RS 2-15-24%
Tratamiento recibido
Picaduras previas/posterior/
tolerancia.

\ /
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Anamnesis

Clasificacion de Muller

n. Exposicidn a picaduras:
profesion, habitat, aficiones.

FR: Enfermedades, medicacion

Grade|  Urticaria generalizada, prurito, malestar, inquietud.

Grade Il  Angioedema o reacciones anteriores mas 2 de |as siguientes
constriccion pulmonar, nauseas, diarmea, vertigo, dolor abdominal

activa. _
Grade Il Disnea, broncoespasmo, estridor o reacciones anteriores mas
2 de las siguientes: disfagia,disartria, ronguera, debilidad,
confusion, miedo.
Fecha de la picadura Grado IV Reacciones anteriores mas 2 de |as siguientes: hipotension, colapse,
Numero de picaduras inconsciencia, incontinencia de esfinteres, cianosis,
Localizacion de la picadura
VISL_Ja_Ilza msecto/mdo/aguuon Clasificacion de la Academia Europea de Alergologia e
Actividad que realizaba Inmunclogia Clinica (EAACI)
Reacciones locales Reacciones sistemicas
g - 2 Grade 1 Grade 2 Grado 3
SIntomas presentados Reaccion alergica local Reaccion alérgica con Reaccion alérgica
Tiempo de instauracion de la restringida alapielola  afectacion de piel en grave, con potencial
lini mucosa gue contacta con  zona alejadadel lugarde  compromiso vital, con
clinica - L el alergeno. contacto con el alergeno,  sintomas o signos de
Tratamiento recibido de via respiratoria afectacion cardiovascular,
Picaduras previas/poste rior/ superior y/o de tracto neurolégica, bronguial
: digestivo. y/o laringea.
tolerancia.
\ J

\ /
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Anamnesis
n. Exposicidn a picaduras:

profesion, habitat, aficiones.

FR: Enfermedades, medicacion
activa.

seaic.org

Fecha de la picadura
Numero de picaduras

Localizacion de la picadura 14 Preguntas
Visualiza insecto/nido/aguijén RSy RLE
Actividad que realizaba Mayores 14 afios

No apicultores

Sintomas presentados
Tiempo de instauracién de la
clinica

Tratamiento recibido
Picaduras previas/posterior/
tolerancia.
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Anamnesis
.n. Exposicidn a picaduras:
profesidn, habitat, aficiones. Factores asociados a mayor gravedad de
FR: Enfermedades, medicacion reaccion:
activa. e PACIENTE:

e Paciente que sufre picadura de avispa
e Sexo masculino

Fecha de la picadura * Edad >40 afios

NUmero de picaduras e Triptasa sérica elevada.

Localizacion de la picadura * Mastocitosis o sindrome de activacion mastocitaria clonal
Visualiza insecto/nido/aguijon * PICADURA PREVIA :

Actividad que realizaba e Intervalo rapido picadura y sintomas

e Ausencia de sintomas cutaneos
e TRATAMIENTO:

Sintomas presentados e Retardo en el uso de adrenalina
Tiempo de instauracion de la e Mantener al sujeto en bipedestacion.
clinica

Tratamiento recibido
Picaduras previas/posterior/
tolerancia.
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1 Intradermorreacian
A
4 s 15d Apis /7d Vespula 1 dia
Con los tres venenos.

., . @ﬂ—jﬂ-fﬂ*jﬁ-’fﬂ-j
Intradermorreaccion seriada o~ S rsom . Lo
0.001 a 0.1 pg/mL |
Utilidad en el seguimiento. resonst Diayerde, Dlyewe/  Diuerte  Diyante

100 pg/ ml {5 mi) (5ml) (5 ml) (5 ml) {5 ml)
10pg/ml 1 g/ ml 0,1 pgsml 0,01 pgs/'ml 0,001 g/ ml

Sensibilidad: Prick < ID > in vitro
Seguras
30% con RS pueden tener PC-:

odddddd
= -—.ﬁ 5 EEE=

rea“zar 1-2 meses tras picadura MEE 10.0ug/m| 10pg/ml 1pg/ml O.lpg/ml 0.01pg/ml 0.001pg/mll  0.0001ug/ml

I— Dlsnlucan |_ Dilucion Q

Cloruro sédico, fenol, albumina sérica humana, agua para inyectables.
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\\(/ IgE especifica

Alérgenos individuales disponibles.
Extracto Completo

Apis mellifera, Vespula spp, Diagndstico molecular.
Polistes dominula. lgEe (ImmunoCAP®):
Menor sensibilidad que las
PC. rApim 1
rApi m 2
15% son NEG en pac con RS. rApim 3 Pol d 5,
27-40% Sb asintomatica. Api m 4 Vesvl,
rApi m 5 Ves v 5.
Valores >0,1 KU/L: IgE total rApi m 10

baja y sospecha de
mastocitosis.
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Vespula spp

Vesv 6
Apis mellifera Q -
Api m 12 //’ _r'/esvz\ rVesv5
. ~mTNS
rApi m 1 | I/:E\, I/é, Fle Vg\\‘ \\
rApim3 ‘\ ! l\gctl {\ chz D\g, I,l O
Apim 4 N \\'g:‘:ébj/tpm ds
N\
rApi m 10 -

rPold 1

\
/‘%Qﬁ

Polistes dominula

P |- — USIVERSIOAL
U iesrie B,
HURS Aerasats CERO0EA

$» Sensibilizacion genuina

& Reactividad Cruzada

})} Marcadores de Gravedad

§>> Marcadores de pronostico
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& Triptasa

Estratificar el riesgo en los pacientes alérgicos a himendpteros.
Factor de riesgo individual para sufrir RS graves por picaduras.
Factor de riesgo para sufrir RS durante el inicio de |la ITV con mayor riesgo en véspidos.

Algoritme REMA de prediccién de clonalidad™
Variable

Puntuacion
Sexo Hombre +1
Mujer -1
Sintomas clinicos Ausencia de urticaria o angicedema +1
Marcador de prediccion de clonalidad en Urticaria y/o angioedama 2
p . . s . . Presincope y/o sincope +3
sindrome de activacion mastocitaria. Tiptasaséricabasal < 15 ng/mL r
= 2% ng/mlL +2

# Puntuacion < 2: Baja probabilidad de SAMc
» Puntuacion > 2: Alta probabilidad de SAMC

Sensibilidad: 0,92; Especificidad: 0,81; Valor predictivo positivo: 0,89,
Valor predictive negativo: 0,87

SAMc: Sindrome de activacion mastocitaria clonal REMA: Red Espaniola de Mastocitosis

* Vazquez-Revuelta P et al. Prevalence of Clonal Mast Cell Disorders in Patients Presenting With Hymenoptera
Venom Anaphylaxis Might Be Higher Than Expected. J Investig Allergol Clin Immunol. 2018;28:193-194
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IgE total IgG4 frente a extractos
completos y a componentes
Puede ayudar a valorar los Seguimiento de la ITV
niveles de IgE especifica si son Marcador de exposicion

muy bajos o muy elevados.

TAB

Util en niveles de IgE
indetectables o muy bajos.
|dentifica a 2/3 de
pacientes: HC+, PC e IgE
negativa.

CAP Unhibicién

Identificar el veneno
sensibilizante en casos de
reactividad cruzada.

_
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Recomendaciones terapedticas

V&
Adrenalina autoinyectable:
Adiestramiento en el uso del
autoinyector en pacientes:
Sin ITV

Con ITV no protegidos
Mastocitosis.

S

Medidas de proteccion:
brevemente se instruira en la
proteccion frente a las
picaduras.

sl v
U v sk
H |.| HS Reira Salin

Tratamiento etioldgico con
inmunoterapia previo
consentimiento informado.
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Indicacién y contraindicacion de la Inmunoterapia VH

A veces Nunca

¢ Reaccion sistémica (anafilaxia) * Adultos con solo sintomas * No se demuestra
e A cualquier edad cutaneos: sensibilizacion al veneno del
. ol ee .z ° i
e Si se demuestra sensibilizacién: Altamente eTZUZS;OS . insecto culpable.
7 ‘ D i i 1 . b B L4 Vé . .
e Pruebas cutaneas meterloro calidad devida . SenS|I?I|I|zaC|on subclinica sin
. e Nifios con solo sintomas cutaneos: reaccion.
e IgE especifica L _ . o
. - * Alta exposicion e Reacciones inusuales o toxicas.
e Test de activacidn de baséfilos . . .
e Vivienda alejada de urgencias e Pacientes:

* Deterioro de calidad de vida e Asma bronquial no controlada

ellos o sus padres )
R( i6n | pl ) e Trastornos autoinmunes o
[ ] ° 7 . .
eaccion local extensa: procesos oncoldgicos activos

* Recurrentes que no responden a
e Vivienda alejada de urgencias tratamiento
e Deterioro de calidad de vida

e |niciar ITV en mujeres
embarazadas.

1. Sturm GJ, et al. Allergy. 2018;73(4):744-764.



Seguimiento

- Revisiones anuales en col

» Intradermorreaccion a
final "

- IgE / 1gG4 especifica

« Test de repicadura
intrahospitalaria
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En resumen ...

Se necesitan acciones especificas para captar a los
pacientes con anafilaxia por picaduras de himenopteros

El diagnostico se basa en la clasificacion del tipo de
reaccion, confirmacion de la sensibilizacion IgE mediada
que incluya componentes individuales y la identificacion
del insecto que pica

El diagnostico molecular se utilizara para seleccionar el
extracto adecuado, evaluar los riesgos del paciente y
monitorizar el seguimiento
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En resumen ...

» La indicacion de inmunoterapia estara orientada
al beneficio del paciente por encima de cualquier
otra consideracion

%

Resulta critico que el clinico conozca en
profundidad |la vacuna que administra a su
paciente y la mejor pauta de administracion
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atencion

5
C2




